
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年 

第 14５号 

4/11 掛合小学校 入学式（13名） 

4/11掛合中学校 入学式（14名） 

 

4/11三刀屋高校掛合分校 入学式（30名） 

 

4/4 かけや夢の子園 入所の集い（2組） 



 

令
和
4
年
3
月
13
日(

日)

、
十
日
市
の
75
歳
以
上

の
方
を
中
心
に
声
を
掛
け
さ
せ
て
も
ら
い
、
十
日
市
サ
ロ

ン
を
開
催
し
ま
し
た
。
そ
の
サ
ロ
ン
の
中
で
中
学
生
の
チ

ャ
レ
ン
ジ
事
業
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。 

新
し
く
作
成
さ
れ
た
緊
急
医
療
情
報
カ
ー
ド
の
説
明

と 『
高
齢
者
の
方
に
優
し
い
食
べ
物
を
提
供
し
た
い
』 

と
い
う
こ
と
で
、
生
徒
の
皆
さ
ん
が
胡
麻
豆
腐
を
作
っ
て

く
れ
ま
し
た
。 

十
日
市
の
皆
さ
ん
、
掛
合
の
四
季
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
カ

ー
ド
に
感
心
さ
れ
、「
免
許
証
と
一
緒
に
入
れ
て
お
く
ね
」

と
言
わ
れ
た
方
も
あ
り
ま
す
。 

胡
麻
豆
腐
も
「
美
味
し
い
ね
」
と
喜
ば
れ
、
中
に
は
『
レ

シ
ピ
が
欲
し
い
！
』
と
大
好
評
で
し
た
。 

【
中
学
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
事
業
】
サ
ロ
ン
で
報
告
会 

 

黒胡麻豆腐と 

白胡麻豆腐です 

 
 ●

防
災
安
全
部 

部 

長 
 

和
久
利 

昇 

副
部
長  

石
飛 

隼
人 

●
福
祉
部 

    

部 

長  

石
橋 

育
雄 

副
部
長  

藤
原 

秀
樹
・
渡
部 

和
子 

●
生
涯
学
習
部 

部 

長  

板
垣 

真
司 

副
部
長   

古
藤 

ゆ
か
り 

●
環
境
生
活
部 

部 

長  

清
水 

広
高 

副
部
長  

若
槻 

健
生 

 

２
年
間
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

専
門
部
合
同
会
開
催
で 

新
年
度
部
会
が
ス
タ
ー
ト
！ 

 

※
今
年
度
の
掛
合
自
治
振
興
会
総
会
は
、

近
隣
で
の
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
拡
大

に
よ
り
、
書
面
審
議
並
び
に
決
議
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

ご
了
承
く
だ
さ
い
。 

◆福祉部会◆ 

◆生涯学習部会◆ ◆防災安全部会◆ ◆環境生活部会◆ 

２
年
毎
に
、
各
自
治
会
か
ら
の
選
出
部
員
が
替
わ
る
た
め
、
総
会

前
に
各
部
会
の
新
し
い
役
員
決
め
と
、
令
和
４
年
度
の
事
業
案
の
説

明
が
各
部
会
で
行
わ
れ
ま
し
た
。 

毎
回
、
部
長
・
副
部
長
の
選
出
に
は
大
変
苦
労
し
ま
す
が
、
今
回

は
各
部
と
も
、
部
会
運
営
の
大
変
さ
も
ご
理
解
い
た
だ
き
、
以
下
の

方
に
決
定
し
ま
し
た
。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天
ち
ゃ
ん
の
防
災
教
室 

第
二
部 

掛診だより 第１６回 

「コロナワクチン今後どうなる？」 
雲南市立病院 地域ケア科 太田龍一  

今回は先日、松笠交流センターで開催させていただいた第一回「診療所サロン」の内容を共有させていただきます。

どちらでも伺わせていただきますので、お気軽に診療所の方へご連絡ください！ 

■新型コロナワクチン接種の効果 

コロナワクチン接種を６〜８ヶ月毎に打つことによって、新型コロナウイルス感染症にかかる確率が 90%以上の新型

コロナウイルス感染症の発症予防効果があるとされています。根本的な治療薬が存在しない現状において、ワクチン

が唯一の新型コロナウイルスと戦う方法になっています。 

■新型コロナワクチン接種による副反応 

沢山の副反応が報告されています。雲南市立病院でのデータによると、１回目のワクチン接種で 80％程度、２回目の

ワクチン接種では 90％程度の方が副反応を実感されています。その多くが接種箇所の痛み、熱感、腫脹です。３回目

は今始まっていますが、２回目よりも副反応の程度は減ってきている印象です。 

■子供へのワクチン接種の効果 

昨年から小児へのワクチン接種が世界的に広まり、効果が証明されています。大人と同様、90％程度の予防効果があ

るといわれています。さらに、重症化のリスクは高齢者に比較して、圧倒的に低くなっています。 

昨年から１２歳以上の子供へのワクチン接種が始まっています。その副反応に関しては成人と比較して、低く１０％

程度となっています。１回目と２回目接種の間でも大きな違いがないとされています。 

今年から 5歳以上の子供へのワクチン接種が開始されます。効果に関しては海外の多数の論文で成人とかわらないと

されています。さらに、副反応に関しては 12 歳以上の子供と比較して、明らかに副反応が低い様です。 

■今後のワクチン 

 ワクチン接種の大きな意義は、地域全体として新型コロナウイルス感染症を減らすことにあります。ワクチン接種者

が地域に増えれば増えるほど、蔓延する可能性が低くなります。地域全体で 80％以上の方々がワクチンを接種すれ

ば、蔓延することはないとされています。外からウイルスを持ち込まれても、ワクチン接種を行っている人が多けれ

ば、地域で感染症が蔓延することはないと考えます。 

 今後は年一回のワクチン接種が必要になるかもしれません。現在は８〜１０ヶ月間隔で行っていますが、現在のウイ

ルスの弱毒化に伴って、ワクチン接種間隔は延長されて、１２ヶ月ぐらいになる予想です。さらに、ウイルスの弱毒

化によって現在は２類感染症ですが、５類感染症になり、感染者の全数把握がなくなり、インフルエンザと同じ扱い

になる可能性があります。 

 

天 ち ゃ ん の 防 災 教 室  
地 球 温 暖 化 に つ い て ④ 

 
現在、世界の気温はこの 30 年間で予測された目標より 0.56℃上がったと言われています。降水量は海面温度

１℃昇温で 7％増えていきますが、2℃で 14％の増え方で収まるものではありません。海面水温の高温化は大量

の海面上の水の蒸発が増え風も合わせてやや強まり、水蒸気の輸送量も当然多くなって大量の降水となり、各地

でこれまで経験した事のない大雨と河川の氾濫、山崩れ、がけ崩れ等の大災害が発災します。 

更に最も難題は海水の高温化です。当然膨張して海面の上昇をもたらします。またあまり強くない風でも、湾

口からの方向で奥まった場所の堤防が低ければ、思わぬ水没による海水氾濫等の予測出来ない災害が起きます。

従って高齢者の方に限らず、誰もがこれまでには経験した事が無く理解し難しいため、避難が遅れ気味になりま

すのでさらに注意が必要です。今後は誰もが経験したことの無いような災害が起きると思わねばなりません。 

避難指示が発表されたらまず避難、これが最良のとるべき行動です。逃げ遅れの人の救出は二次災害の最悪の

要因です。温暖化は防災には途轍もない難題なのです。      

        



 

日 曜 市・振興会関係 教室・サークル 日 曜 市・振興会関係 教室・サークル 

１ 日   １７ 火  

・ケアピラティス 

・やっちゃんサロン 

・ひまわり教室 

・そろばん教室 

２ 月   １８ 水 
・行政相談 

・室内運動教室 

・いきいきサロンコスモス 

・さざんかの会 

３ 火 ・憲法記念日  １９ 木  ・コールヨリージョ 

４ 水 ・みどりの日 ・さざんかの会 ２０ 金 ・福祉部研修会 
・手芸クラブ 

・そろばん教室 

５ 木 ・こどもの日  ２１ 土  ・トールペイント 

６ 金  
・手芸クラブ 

・そろばん教室 
２２ 日 ・ソフトボール大会  

７ 土 ・掛合いいいとこ伝え隊  ２３ 月   

８ 日 ・母の日  ２４ 火  

・ケアピラティス 

・ひばり会 

・そろばん教室 

９ 月   ２５ 水 
・いきいきサロン 

・チャレンジデー 
・なのはな会 

１０ 火  

・ケアピラティス 

・ひばり会 

・そろばん教室 
２６ 木  

・さわやかクラブ 

・コールヨリージョ 

１１ 水 ・いきいきサロン ・なのはな会 ２７ 金  ・そろばん教室 

１２ 木  ・コールヨリージョ ２８ 土 ※交流センター内清掃作業の為、ご利用できません 

１３ 金   
・切り絵同好会 

・そろばん教室 
２９ 日 ※交流センター内清掃作業の為、ご利用できません 

１４ 土    ３０ 月   

１５ 日   ３１ 火  
・ケアピラティス 

・そろばん教室 

１６ 月   
※   は休館日です。 

予定は変更されることがあります。 

掛合地区の皆さま、こんにちは！ 

４月より掛合交流センターの主事を務めさせていただ

く、和久利紫津子（わくりしづこ）です。 

出身は長野県上田市の信州人ですが、現在は緑ヶ丘に

住んでおります。 

掛合に住み始めて5年目で、まだまだ知らないことも 

たくさんあります。 

皆さまとの交流の中で、さらに掛合のいいところを 

知って行きたいと思っております。 

笑顔を大事に頑張ります！よろしくお願い致します。 

ご 挨 拶 


