
参加費１００円

申

込
は
必要
あり

ません
。時間内の出入りは自由で

す

。

62-0189電話掛合交流センター　多目的室会場

10：00～11：45

カフェタイム

感染症流行時にはマスク等の感染予防をお願いします。
参加費100円は当日受付にてお渡しください。

内
　
容

認知症になっても笑顔で安心して暮らせるまちを目指して

1212 1212 金月 日2025年

かけやかけやオレンジカフェオレンジカフェ

ミニ講座（村尾保健師）

雲南市開催のオレンジカフェの
掛合版です♪
認知症の方や、家族が気軽に
集い、相談できる場所です。
認知症のことを知りたい方等
どなたでも参加できます。

主催：掛合自治振興会　　共催：雲南市

個別相談（別室にて）

・春まで元気！
　気持ちが上向く暮らしのヒント

・脳トレ


